
 Das Mensa-Team wünscht allseits einen guten Appetit     

 Speiseplan Januar 2022 Mensa Konz (Änderungen vorbehalten) 

  

 

 

 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag 

 

 

KW 3 

 

17.01. 

- 

20.01. 

 

 

17.01.2022   (Fisch) 

 

Dorsch paniert/ 

Gemüse-Bagel 

 

Remouladensauce 

 

Kartoffelwedges 

 

Erbsengemüse 

18.01.2022   (Geflügel) 

 

Reis-Gemüseeintopf mit 

Putenbrustwürfeln 

 

Brötchen 

 

19.01.2022   (Veggie) 

 

Eieromelette 

 

Schupfnudeln gebraten  

 

Lauchgemüse 

 

20.01.2022   (Rind) 

 

Lasagne mit 

Rinderhackfleisch 

oder 

Gemüse- 

Tomaten-Lasagne 

 

Salat 

 


