Schulzentrum Monat August 2026

c\even

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Rigatoni mit Bio Tomatensofe "ltalia" <V> |Panierte Fischstdbchen aus Alaska Vegetarisches Chili mit Kidneybohnen, Hahnchen-Knusperschnitzel "Wiener Art" | GrieBbrei mit Rote Fruchtgritze
PS Menii 1 Mischkiiche |und Hartkése Seelachs <F> mit Kartoffelptree und Tomaten, Paprika und Mais <V>, dazu <G>, Wellenschnittpommes, Brokkoli,
9 Rahmspinat Fladenbrot Braune RahmsofRle
o
N
© Q| PS Menii2 Rigatoni mit Bio TomatensoRe "Italia" <V> | Eieromelette, "Natur" <V> mit Vegetarisches Chili mit Kidneybohnen, Vegetarisches Kése-Schnitzel <V>, GrieRbrei mit Rote Fruchtgriitze
Sr- 2| vegetarische und Hartkéase Kartoffelpiree und Rahmspinat Tomaten, Paprika und Mais <V>, dazu Wellenschnittpommes, Brokkoli, Braune
< | Mischkiiche Fladenbrot RahmsolRe
[oo]
o
S Frischobst Schoko-Milchpudding Frischobst Frischobst Frischobst
Dessert PS
"Kibbelinge" Filetstiicke vom Alaska- Bolognese aus Hahnchenfleisch <G> auf | Kartoffelpuffer <V> mit Apfelmus Schneckennudeln in KasesoRe <V> Pizza Margherita
PS Menii 1 Mischkiiche | Seelachs in Knusperbackteig <F>, Fusilli-Nudeln und Gouda geraspelt
9 Kartoffelsalat, Remoulade
o
N
3| PS Menii 2 Vegane "Kibbelinge" aus Schwarzwurzeln, |Vegetarische Bolognese <V> auf Fusilli- Kartoffelpuffer <vV> mit Apfelmus Schneckennudeln in Késesolke <V> Pizza Margherita
S = | vegetarische Jack Frucht und Blumenkohl, Nudeln mit Gouda geraspelt
N | Mischkiiche Kartoffelsalat, Remoulade
[o0]
o
r:; Frischobst Stracciatella Creme Frischobst Frischobst Frischobst
Dessert PS
Vegetarische Linsensuppe mit Kartoffeln, [Alaska Seelachs "Fischlis Knusperpanade” | Gefliigel Cevapcici dazu Bunter Penne Rigate mit Kése- TomatensoRRe <V> [Vegane Schupfnudeln mit Apfelmus
i i i Porre und Méhren <V> dazu ein <F> mit Kaisergemuse in Helle CremesoRe | Gemusereis mit Paprika, Tomaten und
PS Menii 1 Mischkiiche ' Se ) '
9 Mehrkornbrétchen und Salzkartoffeln Zucchini <V> und Ajvar Paprikamark
o
S w | ps Menii 2 Vegetarische Linsensuppe mit Kartoffeln, | Vegetarisches Kase-Schnitzel <V> mit Falafel-Béllchen aus Kichererbsen und Penne Rigate mit Kase- TomatensofRe <V> | Vegane Schupfnudeln mit Apfelmus
o® vegetarische Porre und Méhren <V> dazu ein Kaisergemise, Helle CremesofRe und Bulgur <V> in Brauner RahmsofRe dazu
& = -9 . Mehrkornbrétchen Salzkartoffeln Bunter GemUsereis mit Paprika, Tomaten
. X | Mischkiiche -
@ und Zucchini <V>
§' Frischobst Erdbeerjoghurt Frischobst Frischobst Frischobst
Dessert PS
Gefllgelfrikadelle <G> mit Bratensolie, Brokkolirdsti <V> mit Krauterquarkdip und | M&hren in KésesofRe mit Penne-Rigate Alaska-Seelachsfilet, paniert <F> mit Kaiserschmarrn ohne Rosinen <V> mit
PS Menii 1 Mischkiiche | Erbsen und Salzkartoffeln Langkornreis Kohlrabi-Karotten-Gemiise in SolRe mit VanillesoRe
© Salzkartoffeln
N
o
g ©o| ps Menii 2 Vorsuppe:Tomatencremesuppe, Milchreis | Brokkolirdsti <V> mit Krauterquarkdip und |M®ohren in KasesoRRe mit Penne-Rigate Gemtuse Nuggets aus Mais, Karotten, Kaiserschmarrn ohne Rosinen <V> mit
SN ten_u h mit Zimt und Zucker Langkornreis Erbsen und Romanesco <V> mit Kohlrabi- |VanillesoRRe
8" E \I\llle'geh"?("'l'sil € Karotten-Gemiise in SoRe mit
85 Ischkuche Salzkartoffeln
3' Frischobst Vanillequark Frischobst Frischobst Frischobst
Dessert PS

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgiiltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




